ROCK TO HEAVEN

DANCE THE NIGHT AWAY

Auf Rockmusik Ballett tanzen? Geht das Uiberhaupt?! Natirlich geht das! In unserem Ballett
wird sogar in drei Teilen und mit drei verschiedenen Choreographien auf Rockmusik getanzt.
Durch die Verschmelzung mit der Rockmusik bekommt jede Choreographie ihren eigenen,
einzigartigen und unverwechselbaren Stil, welcher von kraftvollen und energiegeladenen
Bewegungen gepragt ist.

Naturlich stellen die Choreographien auch Geschichten dar, wie zum Beispiel die inneren
Kampfe und Triumphe einer Legende.

Sich eine Ballett-Choreographie zu einem Rocksong zu Uberlegen bringt nattrlich auch seine
Schwierigkeiten mit sich. Wie passen die Schritte auf die Musik? Wie kann ich die Eleganz des
Balletts auf die Rockmusik tbertragen? ...

Wie wiirdest du an so eine Herausforderung herangehen? Probier es doch einfach mal aus!
Such dir einen Rocksong deiner Wahl aus und tberlege dir erstmal einzelne Schritte, die
darauf passen konnten.

Versuche dann, nach und nach deine einzelnen Schritte und Bewegungen zu einer
Choreographie zu verknupfen. Natirlich muss deine Choreographie nicht nur aus Ballett-
Schritten bestehen. Tanz einfach das, was du kannst und was sich fir dich gut anfuhlt.

Du kannst dir auch tberlegen, ob du mit deinem Tanz eine Geschichte erzahlen mochtest.
Vielleicht wird in deinem Song schon eine Geschichte erzahlt, die du tbernehemen mdchtest,
oder vielleicht werden Themen behandelt, die dich interessieren? Du kannst dir aber auch
einfach eine ganz eigene Geschichte Uberlegen, die du erzéahlen mochtest.

Wenn du nicht alleine choreographieren und/oder tanzen méchtest, kannst du das natirlich
auch mit Anderen zusammen machen.

Viel SpaB3 beim Choreographieren und Tanzen!

»Dance The Night Away« — Van Halen (1979)



